MIO AMORE

Chorégraphes: Mark Furnell (UK) & Chris Godden (UK) - Mai 2025
Descriptions: Line dance, 100 comptes, 1 mur, phrase intermédiaire
Musique: Espresso Macchiato - Tommy Cash

Départ: 36 comptes, env 17 secs

Sequence: A, B, Tag, C, A, B, C, B (32 comptes), B

PartlE A: 16 comptes

SEC 1 NIGHTCLUB BASIC, NIGHTCLUB BASIC, STEP, %2 PIVOT, STEP, 1% ROLLING TURN, STEP TOGETHER
1-2& PD adroite, PG derriére PD, PD croisé devant PG

3-4& PG a gauche, PD derriére PG, PG croisé devant PD

5&6 PD en avant, % tour a gauche appui sur PG, PD en avant (6H)

&7& Y tour a droite PG en arriére, % tour a droite PD en avant, % tour a droite PG en arriére (12H)

8& % tour a droite PD en avant, PG a c6té du PD (6H)

Option facile: 6&7&8&

PD en avant, lock PG derriere PD, PD en avant, lock PG derriére PD, PD en avant, lock PG derriére PD

SEC 2 % TOGETHER, STEP TOGETHER, OUT, OUT, ARMS.

1-2 PD en avant en faisant un sweep de I'arriére vers I'avant avec % tour a droite, PG a c6té du PD

3-4 PD en avant, assembler PG au PD

5& PD en diagonale avant droite, PG a gauche

6& Lever bras droit en diagonale droite , lever le bras gauche en diagonale gauche (cueuillir une pomme)
7-8 Baisser les 2 bras sur de chaque cotés sur 2 comptes

Partie B:36 comptes

SEC 1 BOTOFOGO, BOTOFOGO, FULL VOLTA TURN

1&2 PD croisé devant PG, rock PG a gauche, revenir appui sur PD

3&4 PG croisé devant PD, rock PD a droite, revenir appui sur PG

5& Y rde tour & droite PD croisé devant PG, PG a cété du PD (3H)

6& Y4 rde tour a droite PD croisé devant PG, PG a cété du PD (6H)

7&8 % de tour a droite PD croisé devant PG, PG a cété du PD, ¥4 de tour & droite PD en diagonale avant droite
(12H)

SEC 2 CROSS, SIDE, SAILOR STEP, CROSS, % BACK, ¥ SIDE SHUFFLE
1-2 PG croisé devant PD, PD a droite

3&4 Ball PG derriere PD, PD a droite, PG a gauche

5-6 PD croisé devant PG, ¥4 de tour & droite PG en arriére (3H)

788 %, de tour a droite PD a droite, PG a c6té d uPD, PD a droite (6H)

SEC 3 CROSS SWEEP, BOTOFOGO, CROSS SWEEP, BOTOFOGO

1-2 PG croisé devant PD avec sweep du PD de I'arriére vers I'avant sur 2 comptes
3&4 PD croisé devant PG, rock PG a gauche, revenir appui sur PD
5-6 PG croisé devant PD avec sweep du PD de l'arriére vers I'avant sur 2 comptes

788 PD croisé devant PG, rock PG a gauche, revenir appui sur PD

SEC 4 % Jazzbox, Side, Hold, Arms

1-2 PG croisé devant PD, ¥ de tour a gauche PD en arriére (3H)

3-4 % de tour a gauche PG en avant, PD en avant (12H)

5-6 PG a gauche, pause

7-8 Lever le bras droit dans la diagonale droite, lever le bras gauche dans la diagonale gauche
Restart ici la 3éme fois que la partie B est dansée. Recommencer la partie B

SEC 5 Arms
1-2-3-4 Baisser les bras de chaque cotés sur 4 comptes

Tag
HIP BUMPS, FULL WALK AROUND
1-2 Bump des hanches a droite, bump des hanches a gauche



3-4 Bump des hanches a droite, bump des hanches a gauche

5-6 Y de tour a droite PD en avant, % de tour a droite PG en avant (3H)
7-8 s de tour a droite PD en avant, % de tour a droite PG en avant (6H)
1-2 Y& de tour a droite PD en avant, & de tour a droite PG en avant (9H)
3-4 s de tour a droite PD en avant, % de tour a droite PG en avant (12H)

Partie C: 48 comptes

SEC 1 CHARLESTON, FLICK & FLICK, TOUCH FORWARD, TWIST HEEL

1-2 Pointe PD en avant, PD en arriére

3-4 Pointe PG en arriére, PG en avant

5&6  Flick PD a droite, PD a c6té du PG, flick PG a gauche (bras tendus devant vous, les mains 'une sur I'autre)
7&8 Pointe PG en avant, twist talon gauche a gauche, twist talon gauche au centre

SEC 2 SWITCHES, ¥4 JAZZBOX

1&2& Pointe PG a gauche, PG a c6té du PD, pointe PD a droite, PD a cété du PG
3&4  Pointe PG a gauche, PG a coté du PD, pointe PD a droite

5-6 PD croisé devant PG, ¥ de tour a droite PG en arriére (3H)

7-8 PD a droite, PG en avant

SEC 3 CHARLESTON, FLICK & FLICK, TOUCH FORWARD, TWIST HEEL

1-2 Pointe PD en avant, PD en arriere

3-4 Pointe PG en arriére, PG en avant

5&6 Flick PD a droite, PD a c6té du PG, flick PG a gauche (bras tendus devant vous, les mains 'une sur l'autre)
7&8 Pointe PG en avant, twist talon gauche a gauche, twist talon gauche au centre

SEC 4 SWITCHES, % JAZZBOX

1&2& Pointe PG a gauche, PG a cété du PD, pointe PD a droite, PD a cété du PG
3&4  Pointe PG a gauche, PG a c6té du PD, pointe PD a droite

5-6 PD croisé devant PG, ¥ de tour a droite PG en arriere (6H)

7-8 PD a droite, PG en avant

SEC 5 CHARLESTON, FLICK & FLICK, TOUCH FORWARD, TWIST HEEL

1-2 Pointe PD en avant, PD en arriere

3-4 Pointe PG en arriére, PG en avant

5&6 Flick PD a droite, PD a cété du PG, flick PG a gauche (bras tendus devant vous, les mains l'une sur 'autre)
7&8 Pointe PG en avant, twist talon gauche a gauche, twist talon gauche au centre

SEC 6 SWITCHES, ¥2 JAZZBOX

1&2&  Pointe PG a gauche, PG a c6té du PD, pointe PD a droite, PD a c6té du PG
3&4 Pointe PG a gauche, PG a c6té du PD, pointe PD a droite

5-6 PD croisé devant PG, % de tour & droite PG en arriére (9H)

7-8 % de tour a droite PD en avant, PG en avant (12H)

DANSEZ EN GARDANT TOUJOURS LE SOURIRE!

https://youtu.be/W50GM72Im5I



