
 

 

JUST A FRIEND  
. 
 
 
 
Chorégraphes: Mark Furnell (UK) & Chris Godden (UK) – Octobre 2023 
Descriptions: Night club, 16 comptes, 4 murs, débutant, 1 tag, 1 tag/restart 
Musique: Simple ami - La Zarra 
Départ: 12 comptes, env 18 secs 
 
SEC 1 NIGHTCLUB BASIC, NIGHTCLUB BASIC, STEP, STEP, ½ PIVOT, STEP, STEP, ½ PIVOT 
1-2& PD à droite, PG croisé derrière PD, PD croisé devant PG 
3-4& PG à gauche, PD croisé derrière PG, PG croisé devant PD 
5 PD en avant 
6&7 PG en avant, ½ tour à droite appui sur PD, PG en avant (6H) 
8& PD en avant, ½ tour à gauche appui sur PG (12H) 
 
SEC 2 SIDE, BEHIND, SIDE, CROSS ROCK, SIDE, CROSS ROCK, SIDE, CROSS, ¼ SWEEP 
1-2& PD à droite, PG derrière PD, PD à droite 
Tag/Restart ici au 5ème mur face à midi 
3-4& Rock step PG croisé devant PD, revenir appui sur PD, PG à gauche 
5-6& Rock step PD croisé devant PG, revenir appui sur PG, PD à droite 
7 PG croisé devant PD 
8 ¼ de tour à gauche avec sweep du PD de l’arrière vers l’avant, touch PD à côté du PG avec click des 

doigts sur les côtés (9H) 
 
Tag: A la fin du 4ème mur face à midi 
CLAP, HAND, HAND, PUSH 
1 Taper des mains 
2 Lever la main droite paume vers l’avant et tournez la main vers l’intérieur comme pour ceuillir une pomme 
3 Lever la main gauche paume vers l’avant et tournez la main vers l’intérieur comme pour ceuillir une pomme 
4 Baisser lentement les mains 
 
Tag/Restart ici au 5ème mur face à midi pour reprendre face à 9H 
Ajoutez les pas suivants et reprendre la danse au début 
3      Croisez PG devant PD 
4       ¼ de tour à gauche avec sweep du PD de l’arrière vers l’avant, touch PD à côté du PG en cliquant des 
doights sur les côtés 
 
DANSEZ EN GARDANT TOUJOURS LE SOURIRE! 
 
https://youtu.be/3XhAOXP57g0 


