
 

 

 

HAIDE  
. 

 
 

Chorégraphes: Triple X, Darren Bailey (UK), Raymond Sarlemijn (NL) & Roy Verdonk (NL) - Mai 2024 

Descriptions: Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs, 1 restart, novice 
Musique: Haide (feat. The Kemist) (Greek Version / Phoebus Remix) - Helena Paparizou 
Intro: 16comptes, env 9 secs 
 
SEC 1 POINT, TOGETHER, POINT, TOGETHER, ½ PADDLE TURN 
1-2 Pointe PD à droite, PD à côté du PG 
3-4 Pointe PG à gauche, PG à côté du PD  
5-6 ⅛ de tour à gauche en pointant PD à droite, ⅛ de tour à gauche en pointant PD à droite (9H) 
7-8 ⅛ de tour à gauche en pointant PD à droite, ⅛ de tour à gauche en pointant PD à droite (6H) 

 
SEC 2 CROSS ROCK SIDE, CROSS ROCK SIDE, CROSS, SIDE, CROSS SHUFFLE 
1&2 Rock step PD croisé devant PG, revenir appui sur PG, PD à droite 
3&4 Rock step PG croisé devant PD, revenir appui sur PD, PG à gauche 
5-6 PD croisé devant PG, PG à gauche 
7&8 PD croisé devant PG, PG à gauche, PD croisé devant PG 
*Restart ici au 5ème mur, changer 7&8 par: 
*7-8 PD croisé devant PG, PG à côté du PD puis reprendre la danse au début 
 
SEC 3 CROSS, SIDE, CROSS SHUFFLE, SAMBA WHISK, SAMBA WHISK 
1-2 PG croisé devant PD, PD à droite 
3&4 PG croisé devant PD, PD à droite, PG croisé devant PD 
5&6 PD à droite, rock PG en arrière, revenir appui sur PD 
7&8 PG à gauche, rock PD en arrière, revenir appui sur PG 
 
SEC 4 ¼ SAMBA WHISK, SAMBA WHISK, MAMBO STEP, BACK MAMBO 
1&2 ¼ de tour à gauche PD à droite, rock PG en arrière, revenir appui sur PD (3H) 
3&4 PG à gauche, rock PD en arrière, revenir appui sur PG 
5&6 Rock PD en avant, revenir appui sur PG, PD à côté du PG 
7&8 Rock PG en arrière, revenir appui sur PD, PG à côté du PD 

 
DANSEZ EN GARDANT TOUJOURS LE SOURIRE! 
 
https://youtu.be/_aK8Qotib_E 


