ESPRESSO

Chorégraphe:Amy Christian (USA) aolt 2024
Descriptions: Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs, débutant
Musique: Espresso par Sabrina Carpenter

Départ: 16 comptes

SIDE MAMBO X 2, ROCKING CHAIR,

1&2 Rock PD a droite, revenir appui sur PG, PD a co6té du PG
3&4 Rock PG a gauche, revenir appui sur PD, PG a c6té du PD
5-6  Rock step PD en avant, revenir appui sur PG

7-8  Rock step PD en arriére, revenir appui sur PG

KICKBALL CHANGE X 2, V-STEP,

1&2 Kick PD en avant, ball PD a c6té du PG, PG en avant

3&4 Kick PD en avant, ball PD a coté du PG, PG en avant

5-6  PD en diagonale avant droite, PG en diagonale avant gauche
7-8  PD revient au centre, PG a c6té du PD

SIDE, TOUCH BEHIND, CHASSE, SIDE, TOUCH BEHIND, CHASSE,

1-2  PD adroite, touch PG derriere PD en regardant a droite et en claquant des doigts a droite
3&4 PG agauche, PD a c6té du PG, PG a gauche (regarder devant soi)

5-6  PD adroite, touch PG derriere PD en regardant a droite et en claquant des doigts a droite
7&8 PG a gauche, PD a coté du PG, PG a gauche (regarder devant soi)

FORWARD MAMBO, BACK MAMBO, %4 JAZZBOX WITH A CROSS,

1&2 Rock PD en avant, revenir appui PG, PD a c6té du PG

3&4 Rock PG en arriere, revenir appui sur PD, PG a c6té du PD

5-8  PD croisé devant PG, PG en arriere, ¥ de tour a droite PD a droite, PG croisé devant PD (3H)

TAG - There’s an 8 count Tag that happens facing 12 ‘o clock, right after wall 4.

R MAMBO, L MAMBO, PRETEND TO DRINK YOUR ESPRESSO.

1&2 Rock PD a droite, revenir appui sur PG, PD a coté du PG

3&4 Rock PG a gauche, revenir appui sur PD, PG a c6té du PD

5-6  Placer la main gauche a plat comme une soucoupe, faire semblant de prendre la tasse de thé
avec la main droite,

7-8 Inclinez votre tasse de thé imaginaire comme si vous la buviez. Placez la tasse de thé
imaginaire sur la soucoupe.

Reprendre la danse au début

DANSEZ EN GARDANT TOUJOURS LE SOURIRE!

https://youtu.be/a]7bbEPNfCs



