
 

 

SIMPLY THE BEST 

 
Chorégraphes: Maddison Glover (AUS) & Rachael McEnaney-White (UK/USA) Mars 2019 
Descriptions: Danse en ligne, 48 comptes, 2 murs, Intermédiaire, 1 restart, Style cha cha 
Musique: The best par Tina Turner 
Départ: 16 temps, commencer la danse sur les paroles 
 
S1 - R FWD, 1/4 TURN R HITCHING L, L CROSS, R CHASSE, HOLD, L BALL CLOSE, R CROSS, L SIDE ROCK, L 
CROSS 
1-2-3   PD en avant, ¼ de tour à droite avec hitch gauche, PG croisé devant PD (3H) 
4&5-6 PD à droite, PG à côté du PD, PD à droite, pause avec drag du PG vers le PD (appui sur PD) 
&7        Ball PG à côté du PD, PD croisé devant PG 
8&1     Rock step PG à gauche, revenir appui sur PD, PG croisé devant PD 
 
S2 - R DIAGONAL FORWARD ROCK, R BEHIND, 1/4 TURN L FWD L, R FWD, 1/2 PIVOT L - WEIGHT R, L BACK, R 
COASTER STEP 
2-3        Rock PD en diagonale avant droite, revenir appui sur PG (4H30) 
4&5-6  PD croisé derrière PG, ¼ de tour à gauche PG en avant, PD en avant, ½ tour à gauche appui PD (6H) 
7-8&1  PG en arrière, ball PD en arrière, ball PG à côté du PD, PD en avant 
Restart: Le 4ème mur commence face à 6H, dansez jusqu’aux comptes 8&  de cette section puis reprendre la danse 
face à midi 
 
S3 - HOLD, L CLOSE, R FORWARD, HOLD, L CLOSE, R FORWARD, 1/2 PIVOT L, 1/2 TURN L BACK R,  
1/4 TURN L CHASSE 
2&3     Pause, ball PG à côté du PD, PD en avant  
4&5     Pause, ball PG à côté du PD, PD en avant  
6-7      ½  tour à gauche (PDC sur PG), ½ tour à gauche PD en arrière (6H) 
8&1     ¼  de tour à gauche PG à gauche, PD à côté du PG, PG à gauche (3H) 
 
S4 - R BACK ROCK, R FWD, 1/4 TURN R SIDE L, R CLOSE, L CROSS, R SIDE, L BEHIND, R SIDE, L CROSS 
2-3     Rock step PD en arrière, revenir appui sur PG   
4&5    PD en avant, ¼ de tour à droite PG à gauche, PD à côté du PG (6H) 
6-7     PG croisé devant le PD, PD à droite   
8&1    PG croisé derrière PD, PD à droite, PG croisé devant le PD 
 
S5 - R POINT, 1/4 TURN R, 1/4 TURN R WITH L SIDE ROCK, L CROSS, HOLD, R SIDE, L TOUCH, L SIDE, R TOUCH 
2-3      Pointer PD à droite en pliant légèrement le genou gauche, ¼ de tour à droite PD en avant (9H) 
4&5    1/4 de tour à droite avec rock du PG à gauche, revenir appui sur PD, PG croisé devant le PD (12H) 
6&7&8 Pause, PD à droite, touch PG à côté du PD, PG à gauche, touch PD à côté du PG 
 
S6 - R BACK, L POINT FWD (BODY ANGLED) CLOSE L AS YOU FLICK R BACK, R FWD, L FWD, R KICK, R CLOSE,  
L POINT, 1/2 TURN L SAILOR STEP 
&1-2   PD en arrière le corps légèrement dans la diagonale droite (1H30), pointer PG en avant le corps toujours 
 face à 1H30, en revenant face à midi PG en avant avec flick du PD  
3-4     PD en avant, PG en avant (12H) 
5&6    Kick PD en avant, PD à côté du PG, pointer PG à gauche 
style: Claquer des doigts en avant (5), claquer des doigts sur les côtés (6) 
7&8    PG croisé derrière PD, ¼ de tour à gauche PD à côté du PG, ¼ de tour à gauche PG en avant (6H) 
 
Final: Le dernier mur commence face à midi et fini face à 6H, Pour finir la danse vous devez faire PD en avant & hitch 
½ tour au lieu du ¼ de tour 
 
DANSEZ EN GARDANT TOUJOURS LE SOURIRE ! 
 
https://youtu.be/E7vMXrd8W_k     https://youtu.be/Q_euqZ0afB4 

https://youtu.be/E7vMXrd8W_k

