
COMMENT BIEN CHOISIR SON COURS
 

 

COURS DÉBUTANT - (0 année de danse) 

Apprentissage des pas au travers de danse simple à mémoriser, puis 

apprentissage de danses légèrement plus complexes avec des pas plus difficiles. 

Certains pas étant déjà acquis, nous ne revenons pas dessus. 

 

COURS NOVICE - (1 à 2 années de danse minimum) 

Apprentissage de danses de plusieurs niveaux différents (danses débutantes ++, 

danses novices et novices +)Une partie des pas étant acquis nous en ajoutons 

d’autres un peu plus complexe 

 

COURS INTERMÉDIARE - (3 années de danse minimum) 

Apprentissage de danses de plusieurs niveaux différents (danses novices ++, 

danses  intermédiaires) plus complexes et apprises plus rapidement, car tous les 

pas devrons être acquis. 

Ne brulez pas les étapes, 
N’hésiter pas à refaire le cours qui vous convient le mieux plusieurs années 

de suite, les danses changes chaque année. 
La maitrise d'apprentissage vient avec les années de pratique. 

le but étant de s'amuser et de prendre du plaisir
 


